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Ġlimiz genelinde düzenlenen Sözlük Tasarım YarıĢmasında il ikincisi 
olarak derece alan okulumuz 11-A sınıfı öğrencisi Bennu Ayperi AY-
DÖNER ve danıĢman Türk Dili ve Edebiyatı öğretmenimiz Doğan KA-
RADAĞ'ı baĢarılarından dolayı tebrik ederiz.  

 

Sözlük hazirlama heyeti yazisindan: 
Amacımız, Orhun Yazıtları‟ndaki eski Türkçe (Göktürk) 
kelime ve terimlerin anlamlarını günümüz Türkçesiyle 
açıklamak, o dönemin dil ve anlatım özelliklerini belir-
lemek ve günümüz Türkçesi ile karşılaştırarak Türkçe-
nin gelişim ve değişim aşamalarına ortaya koymaktır. 
 

SunuĢ Yazısından: 
Orhun Yazıtları; Türk dilinin, kültürünün ve tarihinin en 
önemli ilk parçasıdır. “Dilimizin Zenginlikleri Projesi 
Kapsamında hazırlanan bu sözlük, Yazıtlar‟daki Türk 
dilinin ve tarihinin zenginliklerini ve anlamlarını daha 
anlaşılır hale getirmeyi amaçlamaktadır. Bu anlamda 
çalışmanın öğrencimiz için önemli bir kaynak olacağını 
düşünmekteyim.  

ġinasi kavlak  

 Sözlük Tasarımı Yarışmasında  
Yine Derece Aldık! 

“SÖZLÜK ÖZGÜRLÜKTÜR” SLOGANIYLA DEVAM EDEN 
DĠLĠMĠZĠN ZENGĠNLĠKLERĠ  PROJESĠ KAPSAMINDA       
YAPILAN SÖZLÜK TASARIMI YARIġMASINDA 2. OLDUK 
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ÖYKÜ 

DOKTOR 

 

B 
en, doktor… ĠĢte Ģuradaki. Ġçinde beyaz ya-
kalı kirlenmiĢ gömlek, üstünde baba ya-

digârı eski bir yelek, onun üstünde de kirli kah-
verengi renkli bir palto. YaĢım gelmiĢ otuz be-
Ģe. Ġki savaĢ görmüĢ ve birinde de savaĢın için-
de yer almıĢ gazi bir doktorum ben. ĠĢte bugün, 
çok Ģükür ki, vatanımızın atlattığı savaĢın üs-
tünden geçen yılların ardından kutlama günü. 
Bütün ülkede düzenlenen bir kutlama olarak her 
bir ilimiz, kendi müdafaalarına göre bir fotoğraf 
çektirecekti. Ben de savaĢtan sonra ailemin ya-
nına UĢak‟a geri dönmüĢtüm. Kutlama için ya-
pılacak etkinliğin haberini alınca içim kıpır kı-
pır oldu. Gönüllüler saat 12.00‟de YeĢil Ca-
mii‟nin orada buluĢacaktı. Saat tam on ikide 
oradaydım ve içimden katılımın çok az olacağı-
nı düĢünmeden duramıyordum. Lakin oraya git-
tiğimde gözlerime inanamamıĢtım çünkü yedi-
den yetmiĢe herkes buradaydı. YürüyüĢe baĢla-
mıĢtık. SavaĢın en sıcak geçtiği yerlerden biri 
olan UĢak Tepesi‟ne çıkmıĢtık. Küçüklerimiz 
kucakta, yaĢlılarımız yollarda öküzlerin üstün-
de. Tam ortamızda bir pankart. Pankartta “Biz, 
cumhuriyeti böyle kazandık!” yazıyor. Elleri-

mizde bayrak, 
yüreklerimiz-
de vatan. He-
pimizin için-
de dolup ta-
Ģan vatan, 
millet sevda-
sı. Hepimizin 
yüreği hü-
zün, neĢe, 
heyecan gibi 
duygularla 
kıpır kıpır 
oluyor. Ben 

de Ģuradayım. 
Yüzümdeki ciddiyet ve hüzün; içimdeki neĢe ve 
heyecanla değiĢik duygular içindeyim. Ne kadar 
hüzünlü ve ciddi de dursam kimse benden daha 
mutlu olamaz. Ben bir doktor olarak savaĢta 
bulunmuĢ; oradaki acıyı, hüznü, sevgiyi en de-
rinlerimde hissetmiĢtim. ĠĢte bu yüzden suratım-
daki hüzün ve ciddiyet. 

                                                                                                                                             
Yiğit Çelik 9/E 

G 
ünün doğmaya baĢladığını dıĢarıda yükselen 
seslerden anlıyorduk. Halkın “Çok yaĢa!”, 

“Kurtulduk!” gibi nidaları, bazı gençlerin sevinç 
çığlıkları, anlamsız haykırıĢlar benim için Ģu an 
hiçbir Ģey ifade etmiyordu. Çocuktum ben daha. 
Ama bir Ģeylerin değiĢtiğini anlamıĢtım; hafta-
larca, aylarca süren o gürültülü sesler artık kesil-
meye baĢlamıĢtı. Korku dolu patlamalar geride 
kalmıĢtı artık. Onları düĢündükçe hala içime bir 
ürperti geliyor. O patlamalar yüzünden gitti ba-
bam, dönmeyecekmiĢ bir daha. Annem, “Baban 
gitti ama vatan kurtuldu, milleti yaĢattı baban, 
mutlu olmalısın.” diyordu. Hâlâ neden böyle 
dediğini anlamıyorum. “Vatan ne ki, öyle uğru-
na ölünecek kadar değerli mi?” diye düĢünmek-
ten kendimi alıkoyamıyorum. Tüm bu düĢünce-
lerim bir bıçak darbesiyle bölünürcesine kaybol-
du, annem geldi. Söylediğine göre artık özgür-
müĢüz. Ağabeyimi de göndereceklermiĢ, mutlu 
oldum. Annem artık korkulacak bir Ģeyin kalma-
dığını, zafer kazandığımızı anlattı. Bu zafer uğ-
runa köyde toplanacakmıĢız, fotoğraf çekilecek-
miĢ. Heyecan bastı birden. Bir tahta araba ver-
miĢler gibi sevindim. Annemin söylemleriyle 
hemen eĢyalarımı de-
ğiĢtirdim, dıĢarı çık-
tım. Meydan, bir 
Ģenlik havasınday-
dı. Büyük küçük 
herkes toplanmıĢtı. 
Ahali toplandı, fo-
toğraf çekilecekti. 
Heyecanlıydım 
çünkü bu benim ilk 
fotoğrafım olacaktı. 
ArkadaĢlarla bera-
ber at arabasına çık-
tık. Yanımdaki am-
ca bana gülümsedi. 
Herkes mutluydu, kimi kadınların elinde karton-
lar, kiminde bayrak vardı. Fotoğraf çekildikten 
sonra bol bol oynadık. “PaĢa geldi.” dediler, git-
tim yanına. Sevdi beni. “Vatan nedir?” diye sor-
dum. “Vatan sizlerin korkmadan yaĢamasıdır, 
bizi bir arada tutan Ģeydir. Vatan dallarını tutan 
ağacın gövdesine benzer…” dedi. Bana vatanı 
öyle bir anlattı ki anladım vatanın ne kadar üs-
tün olduğunu. 

Fadime Şeyma Çirkin 9/E 

ÖYKÜ 

VATAN VE CUMHURĠYET 
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M 
atematik tarihi, matematiğin geliĢim süre-
cinin incelenmesini, matematiksel kavram-

ların ve bu kavramlar arasındaki ekolojik iliĢki-
lerin yorumlanmasını sağlayan değerli bir çalıĢ-
ma alanıdır. Bu alan matematikçilerin okurlarına 
ilham verebilecek çalıĢmalarını ve bunların il-
ginç olay ve hikâyelerini de içinde barındırır. Bu 
kiĢilerden birisi de daha çok “Tartaglia‟‟ adıyla 
tanınan Ġtalyan matematikçi Nicolo (1499?-

1557)‟dur. Nicolo henüz 6 yaĢındayken dili bir 
düĢman askeri tarafından (bir daha normal in-
sanlar gibi konuĢamayacak Ģekilde) kesildiği 
için kendisine “tartaglia‟‟ yani kekeme lakabı 
takılmıĢtır. Tartaglia‟nın zor Ģartlar altında ve 
yoksulluk içinde geçen bir 
çocukluk hayatı olmuĢtur. 
Küçük yaĢta babasından 
ayrı kalmıĢ ve annesi okul 
masraflarını ödeyemeyeceği 
için onu okula gönderme-
miĢtir. Buna karĢılık oku-
maya düĢkün olan Tartaglia 
kendi dilinin yanı sıra Latin-
ceyi, Yunancayı ve matema-
tiği kendi çabalarıyla öğren-
meyi baĢarmıĢtır. Üstün bir 
matematik zekâsına sahip 
olan Tartaglia genç yaĢında 
matematik öğretmeni olmuĢ 
Ġtalya‟nın farklı Ģehirlerinde 
dersler vermiĢtir. Tartaglia 
adını matematik tarihine 
yazdıracak önemli buluĢlara 
imza atmıĢtır. Bunlardan 
biri denklemi için bulduğu 
çözüm metodudur. Bu metodun bulunmasının 
ilginç bir hikâyesi vardır. Bolonyalı bir matema-
tik profesörü olan Scipione del Ferro (1465-

1526)‟nun öğrencisi olan Floridas adındaki bir 
matematikçi denkleminin çözümü için bir metot 
geliĢtirdiğini iddia etmiĢtir. Floridas‟ın intihal 
yaptığını öğrenen Tartaglia, Floridas‟a meydan 
okumuĢ ve onu bir düelloya davet etmiĢtir. Bu 
düelloda iki taraf birbirine cevaplaması için otuz 
soru sormuĢ ve taraflara bu soruların çözümü 
için elli günlük süre tanınmıĢtır. Tartaglia ilk 
gün kendisine yöneltilen soruların tamamını 
çözmeyi baĢarırken, Floridas verilen sürede so-
rulara çözüm bulamamıĢtır. Tartaglia düello sü-

MAKALE 

BĠR MATEMATĠK TUTKUNU VE DEHASI 
BRESCĠA’LI NĠCOLO, NAMI DĠĞER TARTAGLĠA 

recinde denkleminin çözümü için bir metot ge-
liĢtirmiĢtir. Daha sonra yaptığı çalıĢmalarda bu 
metodu da kullanarak denklemini çözmek için 
genel bir metot geliĢtirmeyi baĢarmıĢtır. Tartag-
lia‟ya ile Milano‟lu bir bilgin olan Cardano 
(1501-1576) arasında yaĢanan olaylar da mate-
matik tarihi kitaplarında yer almaktadır. Cardano 
kitabında, Tartaglia‟nın denklem çözümlerine 
yönelik geliĢtirdiği yeni bir metoda onun izni 
olmadan yer vermiĢtir. Bunun üzerine Tartaglia, 
tıpkı Floridas gibi Cardano‟yu da yarıĢmaya da-
vet etmiĢtir. Bu yarıĢmada Tartaglia‟nın soruları 
tek baĢına, Cardano‟nun ise öğrencisi Ferrari ile 
birlikte çözmesi kararlaĢtırılmıĢtır. YarıĢmaya 

göre iki taraf birbirine ce-
vaplaması için otuz bir 
problem sormuĢ ve taraflara 
bu soruların çözümü için on 
beĢ günlük süre tanınmıĢtır. 
Tartaglia bir haftada kendi-
sine yöneltilen soruların bü-
yük bir kısmını doğru bir 
Ģekilde çözmeyi baĢarmıĢtır. 
Cardano ve Ferrari ise ce-
vapları ancak beĢinci ayın 
sonunda teslim edebilmiĢtir. 
Cevaplar incelendiğinde 
pek çoğunun yanlıĢ olduğu 
görülmüĢtür. Matematik 
tarihinde Tartaglia‟nın ha-
yat hikâyesi gibi pek çok 
ilginç olay, hikâye ve tartıĢ-
malı konu mevcuttur. Limit, 
türev ve integrali ilk kez 
kimin tanımladığı, analizi 

Newton‟ın mı yoksa Leibniz‟ın mı keĢfettiği, 
mühendisliğin ortaya çıkmasında ve geliĢmesin-
de en çok kimlerin pay sahibi olduğu, meĢhur 
L‟Hôpital kuralının aslında kime ait olduğu, son-
suz küçük kavramına neden ihtiyaç duyulduğu 
ve sonsuzluğun neden felsefi bir konu olduğu 
gibi pek çok önemli husus matematik tarihi ki-
taplarında yer alır. Ben böylesine ilginç konula-
rın olduğu matematik tarihi kitaplarını büyük bir 
keyif alarak okudum ve hakkında bilgi edindi-
ğim matematikçilerden pek çok Ģey öğrendim. 
Sizlerin de bu alanla ilgili eserleri okumanızı 
öneririm. Hepinize bol bol kitap okuyarak değer-
lendirdiğiniz güzel bir eğitim öğretim yılı dile-
rim. 

 Dr. Selim Fındık 

Matematik Öğretmeni 
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DENEME 

GÜVENMEK 

D 
üĢündüğümüzde güvenmek çok zor bir Ģey-
dir aslında. Ġnsan geçmiĢte güvendiği kiĢile-

ri kaybettiğinde ya da o sonsuz güvendiği insan-
la arası açıldığında güveninin o kiĢi tarafından 
boĢa çıkarılması büyük bir hayal kırıklığıdır. 
 Hani sevmek güvenmekten daha kolaydır 
derler ya, ben bu sözü çok haklı buluyorum. Bir 
insan bir kiĢiyi tanımadan sevebilir. Sevmek için 
önemli kriterlere gerek yoktur. DıĢ görünüĢ, çev-
resine olan tavırları yeterlidir. Fakat güvenmek, 
bir insanla sohbet içerisinde bulunmadan, haya-
tına almadan, o kiĢiyi iyice tanımadan oldukça 
zordur. Ġnsanıysa hayatına alıp güvendiği kiĢiler 
kırar en çok. O yapmaz dedikleri yaptığında kırı-
lır insan. 
 Mesela hayatımızdan hiç çıkmaz dediği-
miz insanlar. Hiç beklemediğimiz bir anda, ol-
maz dediklerimiz olarak, ona olan inancımıza 

güvenerek anlattığımız Ģeyler o kiĢiden baĢkası-
na gittiğinde, en kötüsüyse ihanete uğradığımız-
da hayatımızdan çıkardığımız ya da çıkarmak 
zorunda kaldığımız insanlar hayatımızdan çıktı-
ğında içimizde bir yumru gibi takılır kalır. Ka-
bullenmeye çalıĢırız, hatanın bizde olmadığını 
defalarca hatırlatırız kendimize. Ama kafamızın 
içindeki sesler susmaz. Hatayı kendimizde ara-
rız. Acaba ben bir Ģey yaptığım için mi böyle 
yaptı diyerek kendimizi kandırmaya çalıĢırız. 
Daha sonra haftalar, aylar geçer ve biz o kiĢi ol-
madan yaĢamaya alıĢırız. Bir zamanlar hayatımı-
zın önemli bir parçası olan o insan gider ve biz 
buna alıĢırız. Eğer baĢta o kiĢiye karĢı çok kız-
gınsak hatta nefret ediyorsak o duyguları zaman-
la içimizde bitiririz. O zaman o kiĢiden geriye 
sadece güzel anılar kalır. Çünkü anlarız ki haya-
tımıza o kiĢi olmadan da devam edebiliriz. Ne 
kadar acı değil mi? Bir zamanlar o olmadan ya-
pamam dediğimiz kiĢilerin hayatımızdan çıkma-
sı ve yokluğuna alıĢmamız… 

 Anılarımızı süsleyen o kiĢiyle alakalı bir 
yer veya cisimle karĢılaĢtığımızda ona olan nef-
retimizi hatırlamayız. O kiĢiyle ne kadar eğlen-
diğimizi, ne kadar mutlu olduğumuzu ve en 
önemlisi beraber geçirdiğimiz o özel günleri ha-
tırlarız. Fakat bu ruh haline gelmek bizi çok yıp-
ratır. Çünkü bu aylarca süren süreçte bütün duy-
guları aynı anda yaĢarız. Kırgınlık, nefret, öz-
lem, sevgi… Bir gün özlerken diğer gün nefreti-
miz ağır basar. Bizi yoranda budur. 
 Bir insana güvenmek kolay değildir. Ay-
nı Ģeyler yine yaĢanırsa? Ya ona da güvenip onu 
kaybedersem. Ġnsanı korkutan güvenmek değil 
güveninin boĢa çıkmasıdır. Aylarca sürecek olan 
o çalkantılı dönemden korkar insan. Eğer bir in-
san her Ģeye rağmen size güvenmek için elinden 
geleni yapıyorsa bilin ki onun için çok değerlisi-
nizdir. Bu yüzden bir insanın güvenini kazan-
mak, bu hayatta kazanabileceğimiz en değerli 
Ģeylerden biridir. 

Hatice Bezirci 10/A 

Çizim: Ezel Deniz Ünlü 10/A 

41 Genç 41 Gelecek programı mülakatına okulumuzdan da katılmış olan 14 
kişi arasından  başarıyla kabul alan Yavuz Selim Güneş’i, Sercan Mutlu’yu 
ve H. Kübra Tezcan’ı tebrik ediyoruz. 



               
     

SOHBET 

ÖĞRETMEN 
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Ö 
ğretmen nedir diye sorsam size ne dersi-
niz? Sürekli sözlü yapıp sınavlarda zor so-

rular soran kiĢiler mi, gelecekteki hayatlarımızda 
iyi yerlere gelebilmemiz için bize bilgiler öğre-
ten birileri mi, yoksa 4 yıl boyunca aynı ortamda 
bulunduğumuz insanlar mı? Muhtemelen birço-
ğumuz böyle cevaplar veririz ama öğretmenlik 
bunlardan ibaret değildir. 
 Öğretmenliği anlamak için ilk önce öğ-
renme kavramanı açıklamakla baĢlayalım. Öğ-
renmeyi bir kiĢinin etkileĢimler sonucunda yeni 
davranıĢlar kazanması veya eski davranıĢlarını 
değiĢtirmesi olarak tanımlayabiliriz. Aile, arka-
daĢlar, sosyal medya, eğitim kurumları, iĢ yerleri 
insanların yeni Ģeyler öğrendiği bazı ortamlardır. 
Elbette yetiĢkinler de günlük hayatlarında öğren-
me faaliyetini sürdürürler ama genelde bir birey 
gelecekteki karĢılaĢacağı olayları ve bu olaylara 
karĢı verilmesi gereken tepkileri küçük yaĢtay-
ken yani çocukken öğrenir. Bu iĢ için en müsait 
ortam okullar ve eğitim yerleridir. Burada da 
öğretmene büyük bir rol düĢüyor. Yani az önce 
de söylediğim gibi öğrenme aslında çeĢitli alıĢ-
kanlıkların kazanılma sürecidir ve çocuklar va-
kitlerinin büyük bir kısmını okulda geçirdiği için 
bu kazanma iĢlemini burada, öğretmenin öncü-
lüğünde yapıyor. Bu da demek oluyor ki öğret-
men aslında insanların sandıklarının aksine bir 
çocuğun geliĢiminde büyük rol oynuyor. Onlara 
akademik bilgiler öğretmekle birlikte kiĢilikleri-
nin oluĢmasına da yardım eder, bir Ģeye ihtiyaç-
ları olduğu zaman onlara destek olur… 

 Nihayetinde anlatmak istediğim bir öğ-
retmen saatlerce ders iĢleyen, anlatan, ödev ve-
ren birinden ibaret değildir. En basitinden sevdi-
ğiniz hocanın dersindeyken ne kadar eğlendiği-
nizi düĢününce bile ne demek istediğimi anlaya-
caksınızdır. Değerleri çoğunlukla sonradan anla-
Ģılsa bile her öğretmen kıymetlidir ve bir toplum 

eğitimi kadar eğitim hizme-
tini veren kiĢilerin de kıy-
metini bilmelidir. 

Elif Kozallık 9/C 

 

Öğretmenin IĢığında Yükselen 
Gelecek 

 

Karanlık gecelerde bir ıĢık feneri, 
Bilgi denizinde güvenli bir liman. 

Her harfi, her sayıyı bir tohum gibi eker, 
Zihinleri filizlendirir, büyütür, yeĢertir. 

 

Sabırla dinler, soruları cevaplar, 
YanlıĢları düzeltir, doğruyu öğretir. 

Bir dost, bir rehber, bir yol göstericidir, 
Geleceğe taĢıyan köprülerin mimarıdır. 

 

Öğrencinin gözlerindeki parıltı, 
Onun en büyük baĢarısıdır. 

Kalplerde iz bırakır, unutulmaz bir hatıra, 
Öğretmen, sonsuzluğa uzanan bir mirastır. 

 

Hayallerin Ģekillendiği bir ustalık atölyesi, 
Yeteneklerin geliĢtiği bir zemin. 

Her bir öğrenci, özel bir heykel gibidir, 
Öğretmense, onu Ģekillendiren sanatçıdır. 

 

Sabırla yontup, aĢındırır, parlatır, 
Güçlü karakterler inĢa eder. 

Kendi ıĢığını yansıtır öğrencisine, 
Onu hayata hazırlar, cesaretlendirir. 

 

Öğretmen, bir aynadır aslında, 
Öğrenci, kendinde ne görüyorsa odur. 

Bilgi vermekle kalmaz, yaĢamayı öğretir, 
Öğrencinin geleceğini aydınlatır. 

 

Öğretmen, bir bahçe gibidir aslında, 
Her bir öğrenci, onun meyvesidir. 

Bilgi vermekle kalmaz, sevgi verir, 
Öğrencinin kalbini güzelleĢtirir. 

 

Kaan Efe Öztürk 9/A 
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ÖYKÜ 

YEġĠLLERDE 
ÇOCUKLAR 

A 
rkadaĢları ile koridordaki masada oturuyor-
du. Camdan yansıyan güneĢ ıĢığı ile gülü-

yorlardı. Birden gözlerinde bir durgunluk belirdi. 
Dudakları hâlâ gülüyordu. Gözlerindeki durgun-
luğu dudakları gizliyordu. ArkadaĢları fark etmiĢ 
miydi? Fark etseler gülmeye devam ederler miy-
di? Fark etmediklerini düĢündü. Onlar çok iyi 
arkadaĢlardı, kesin sorarlardı. Niçin sormasınlar 
ki? KırmamıĢtı gönlünü, biliyordu, zannediyor-
du, sorarlardı. 
 AnlamıĢlardı bir Ģey olduğunu. Sormadı-
lar, çünkü zamanı değildi belki de... Onların da 
duruldu gözleri, düzleĢmedi dudakları. DüĢündü-
ler sormaktansa daha iyi olacağını. 
 Sadece düĢündüler, öyle hissetmiyordu o, 
sorsunlar istiyordu. YavaĢ yavaĢ düzleĢti dudağı, 
bu sefer fark ettirmemiĢti. DüĢündüler ki artık 
mutlu, yok önceki durgunluğu. Zil sesi yankılan-
dı kulaklarında, dağıldılar sınıflarına bir bir, fark-
lı sınıftaydılar. Yalnız o farklı koridordaydı. Sa-
kince yürüdü koridorda. Yürüdü, yürüdü, yürü-
dü... Nöbetçi öğretmenin sesi, konuĢuyordu, kızı-
yordu. Anlayamadı baĢta, baktı sadece. Son sesi 
duydu: “Ġçeri gir kızım.”. O an anladı, yürümü-
yordu. Bu sefer gerçekten yürüdü öğretmeni ile, 
sınıfa girdi, sırasına oturdu. Gözlerinde aynı dur-
gunluk, aynı sakinlik. Cevapladı soruları, yazdı. 
Bilmiyordu... Cevapları değil ne dediğini, ne yaz-
dığını bilmiyordu. ÇıkıĢ zili çaldı. ArkadaĢları 
yanına geldi. En köĢede yürüyordu. Dinlemiyor-
du onları. Dinlese de anlamayacağını düĢündü. 
Kendini ayıpladı fakat dinlemedi. Servisine bin-
di, en köĢeye geçti, sol arka cam kenarı. Durgun-
lukları düĢünerek baktı camlara. Yanlarından kır-
mızı, parlak bir araba geçti. “Bilmek.” yazıyordu 
arka camında. Durgunluklarında bir parlama ol-
du. Yaktı ateĢini o yazı. Söyledi kendi kendine 
seslice: 
— Bilmediğimi biliyorum. 
 90‟lardan güzel bir Ģarkı açtı. Artık dur-
gun değildi gözleri, yeĢillerle doluydu. Çocuklar 
koĢturuyordu yeĢillerinde. 

Elif Şura Koçak 10/B 

TEK MÜKEMMEL  
 

Bu kusurlu dünya içinde,  
Tek mükemmeldir hayaller.  

Çok koĢarsın peĢinde,  
YetiĢemezsen giderler.  

Çabalamaya değer,  
Çünkü çok güzeller.  

Ayın güneĢi takip ettiği gibi  
PeĢinden gittiğim hayaller.  
Yakalayamazsan üzülme,  

Elbet geri dönerler.  
Sen sadece hazırlan,  

Gelecek koĢman gereken günler.  
 

Ebrar Gündüz 11/E 

Çizim: Ezel Deniz Ünlü 
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“ DiriliĢ ġairi” Ģair, yazar ve fikir insanı Sezai 
Karakoç ölümünün üçüncü sene-i devriyesin-

de ülke çapında çeĢitli etkinliklerle anıldı. Bu 
yazımızda onu biraz olsun tanımaya çalıĢacak ve 
onun dünyasındaki “medeniyet” ve “Batı” kav-
ramlarını yine onun eserlerinden örneklerle akta-
racağız. Sezai Karakoç medeniyet kavramı ile 
ilgili Ģöyle der: “Biz neyiz? Biz 
sadece bir ırktan ibaret değiliz. 
Biz bir medeniyetin milletiyiz. 
Bu medeniyet, İslam medeniyeti-
dir.” 

 Bizim medeniyetimiz, 
tarihin hiçbir döneminde ölme-
miĢtir. Endülüs ve Osmanlı ör-
neklerinden dem vuran Sezai 
Karakoç, bu medeniyetin bir 
bayrak yarıĢı olduğunu vurgular. 
Peki, biz bu bayrak yarıĢında Ģu 
an ne durumdayız? Medeniyeti-
mizin içinde bulunduğu durumu 
tahlil edebilmek çok önemlidir. 
Bu bağlamda Batı medeniyetinin bizimle olan 
iliĢkisini onun eserlerinden yola çıkarak örnekle-
yelim. 
 

Üstad Sezai Karakoç bir şiirinde şöyle der: 
Her türlü putlaştırma ve maddeye taparlık 

İlkin, bu kötülük ağını yırtmak gerek 

Köleliklerin çelik zincirini parçalamak 

Ruhları çekip götürmek yeni bir dünyaya 

 

 Batı medeniyeti(!) bir virüs gibi insanlı-
ğın ruhunda yuvalanmıĢ, en büyük meziyeti kar-
Ģısındakini değiĢtirmek olmuĢ ve sevilmeme ile 
lanetlenmiĢ bir illüzyondur. Sahte dünyaların 
gerçek yalancısı olan Batı; tüm himmetiyle ya-
lancı bir cennet vadetmiĢtir. Üstadın da dediği 
gibi insanlık dirilmeye baĢladığında Ģöyle diye-
cektir: “Dünyaya hakim olmak istedin. Pekala, 
işte oldun. O halde kader senden, hepimizin as-
gari mutluluğu veya hiç olmazsa hayatın yaşan-
maya değer olduğunu kabul edebilmemiz için 
yeni bir inanç, varoluş, yorum ve anlam istemek-
tedir. Bu sorumluluğa hevesli olan sendin. Bunu 
sen kendin yüklendin. Şimdi cevap ver bakalım.” 
demektedir. 

MAKALE 

DĠRĠLĠġ ġAĠRĠ: SEZAĠ KARAKOÇ 

 Ġnsanlığa cevap verememiĢ, veremeyen 
ve veremeyecek olan Batı‟nın foyası elbet orta-
ya çıkacaktır. Bugün bütün insanlık, kölelerin 
Roma‟ya isyanı gibi bir isyan içindedir Batı‟ya 
karĢı. Yerin altındaki Ģanlı ordusuyla Gazze‟de, 
Mali‟de sokaklarda, Nijer‟de çöllerde velhasıl 
her yerde. Davamızda ümitsizliğe yer yoktur. 

BatılılaĢma gibi görünen Ģey, 
aslında Batının silahıyla donan-
mak, Batı gücüne kavuĢmak, 
sonra da Batı‟nın etkisinden 
kurtulmak arzusunun yansıma-
larından baĢka bir Ģey değildir. 
 Siyaseti, deli gömleği 
giymiĢ ideolojileri, insanın hay-
vani yönünü iyi bilen ve bu 
vahĢi düzeni kuran emperyalist 
güçler insanlığın isyan ateĢini 
söndürmek istemektedir. Bu 
Ģuna benzer: Sezai Karakoç‟un 
dedesi, ağıllarına dadanan ve 

koyunları kapıp götüren kurtla 
bir gece mücadele eder. Kurt, özellikle dedesi-
nin elindeki lambayı söndürmeye çalıĢmaktadır. 
Dedesi de bunu fark eder ve lambanın ıĢığını 
korur, sonunda elindeki sopayla kurdu öldürür. 
Müslümanlar ve onların ıĢığından istifade eden 
insanlık, ellerindeki ıĢığı ,yani Kur‟an‟ı/Ġslam‟ı, 
korudukça kurda ,yani Batı‟ya, karĢı mücadele-
de baĢarılı olacaktır. Ancak son birkaç yüzyılda 
Müslümanların ihmali nedeniyle ortalığı karan-
lık basınca kurt, bunu fırsat bilmiĢtir: “Avrupalı, 
lambayı söndürebildiği her ülkede Müslümanla-
rı ve insanlığı kolayca hâkimiyeti altına almıĢtır 
(…) Fakat ıĢık yandıkça bir noktada da olsa 
lamba yanmaya devam ettikçe kurtulma umudu 
büsbütün yitmiĢ sayılmayacaktır.” 

 Hep kendi sınırları içinde kalan, bu sınır-
ların dıĢına çıkıĢı “sadece istila için” olan Batı-
lının ruhu, kurumuĢ bir deri gibi gerile gerile yer 
yer delinecektir. “Rönesans‟tan sonra utanma-
yı” yitirmiĢ olan Batı, “samimilik ve hasbilik 
ruhu”ndan da yoksundur ve kendisinin “nimet 
değerlendiriĢi, düĢüncesi ve Ģuuru” yoktur. Sö-
mürülen ve emperyalist düzenin kurbanı olanlar, 
Batıyı kendi hastalıkları için bir doktor sanmak-
la yanılgıya düĢmüĢlerdir. Batı, onların hastalık-
larının doktoru değil, sebebidir. Üstad, bu konu-
da Ģöyle der: “Evet, insanlık Batı‟yı içiyor.    

 Hüseyin Aydın/TDE 

Öğretmeni 
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KÖŞE YAZISI 

YAPAY ZEKÂ VE GELECEĞĠ 

G 
ünümüzde teknolojik geliĢmelerin hızına 
ayak uydurmak neredeyse imkânsız hale 

geldi. Her geçen gün teknoloji kendini geliĢtiri-
yor ve yeniliyor. Bu teknolojik ge-
liĢmelerden biri de yapay zekâ. 
Yapay zekânın gelecekte insan 
hayatını nasıl yönlendireceği ise 
büyük bir merak konusu. Bir 
tarafta insanı tembelliğe sürük-
leyecek diyen diğer tarafta in-
sanları daha üretken, çalıĢkan 
yapacak diyen de var. Biraz bu 
konu hakkında konuĢalım. 
 Yapay zekânın kullanımının hızla art-
ması birçok sorunu da beraberinde getirdi. Gü-
vensizlik,  iĢsizlik, siber zorbalık, veri güvenli-
ği, yanlıĢ bilgi yayılımı… Bu sorunlardan dola-
yı yapay zekanın durdurulması gerektiğini sa-
vunanlar var. Diğer taraftan yapay zekanın çok 
fazla avantajı var. Eğitim, sağlık, otomasyon, iĢ 
hayatı gibi alanlarda insanlara kolaylık ve ve-
rim artıĢı sağlıyor.  
 Peki, gelecekte bizi yapay zekâ alanında 
ne gibi geliĢmeler bekliyor olabilir?  
 Ütopik bir gelecekte yapay zekâ insanlı-
ğın faydası için kullanılacaktır. Ġklim değiĢikli-
ği, küresel hastalıklar, trafik sıkıĢıklığı, sürdü-
rülebilir enerji kaynaklarının artırılması gibi 
problemlere çözümler getirebileceği düĢünül-
mektedir. Distopik bir gelecekte ise insanların 
siber zorbalığa uğrayacağı, suç oranlarının arta-
cağı ve veri güvenliği diye bir Ģeyin kalmaya-
cağı düĢünülmektedir. Ayrıca yapay zekânın 
etik sorunlar da yaratacağı öngörülüyor. Bir 
ameliyatı doktorun yapmasıyla yapay zekânın 
yapması arasında ne gibi farklar olacak? Ġnsan-
lar, yapay zekânın kendisini ameliyat etmesini 
nasıl karĢılayacak?  Bunlar 
zaman geçtikçe cevabını hep 
birlikte öğreneceğimiz sorular 
ama o zamana kadar yapay 
zekâyı etik bir Ģekilde kullan-
mak bizim elimizde. 

                                                                                                          
Sercan Mutlu 11/A  

Fakat bu içiş, onu şifaya götür-
müyor. Hatta yavaş yavaş zehir-
liyor. Zehrin olduğu yerde pan-
zehir de vardır elbet. Muham-
med‟i bir çığlıkla silkelenmek ve 

öze dönmek gerek. Batılılaşma 
de- nen otokolonizasyon ve adaptasyon 
iflas etmiştir. Esas dava, kendimiz olmaktır. 
(…) Kendimiz olmak demekse şu demektir: Varo-
luşumuza, hayata kendi dünya görüşümüz içinden 
bir anlam vermek.” 

 Son olarak Üstadın masalındaki Ģanlı ev-
latlar olarak diyoruz ki: 
Batılılar! 
Bilmeden 

Altı oğlunu yuttuğunuz 

Bir babanın yedinci oğluyum ben. 
Gömülmek istiyorum buraya, hiç değişmeden. 
Babam öldü acılarından kardeşlerimin. 
Ruhunu üzmek istemem babamın, 
Gömün beni değiştirmeden. 
Doğulu olarak ölmek istiyorum ben. 
Sizin bir tek ama büyük bir gücünüz var: 
Karşınızdakini değiştirmek. 
Beni öldürseniz de çıkmam buradan. 
Kemiklerim değişecek toz ve toprak olacak belki, 
Fakat değişmeyecek ruhum. 

Okul kütüphanemizin sosyal medya he-
sabını yönetebilecek kişiler aranmakta-
dır. Siz de kitap okumayı seviyor ve her 

gün paylaşım yapabileceğinize inanıyor-
sanız edebiyat öğretmeni Sevgi Akbaba 
ya da kütüphane başkanı Mevlüde Elif 

Erdoğan‟a ula-
şabilirsiniz. 

 

~Ybfl Okul  
Kütüphanesi 

DUYURU !!! 
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H 
iç yokluğuna alıĢamadığı-
nız biri oldu mu? Benim 

oldu, Ferdi Erenay KADIOĞ-
LU. O zamanlar bu kadar Fe-
nerbahçe takıntım yoktu, her 

maçını izlemezdim mesela. Fer-
di, o zamanlar akma delil olmuĢ-

tu. Çok küçüktü geldiği zaman, saçları Ģimdiki 
gibi uzun değildi, yüzü de olgunlaĢmamıĢtı. Ya-
vaĢ yavaĢ takıma alıĢmaya baĢladı. Belki de kale 
hariç her mevkide oynamıĢtır. En iyi hâli sol bek-
te kendini gösterdi. Defansif yüzünden sorunları 
olsa da hücum açısından çok beğeniyordum. De-
fanstan top alıp ileriye taĢıması, attığı driblingler, 
buruk bir hatıra Ģimdi. Geçen sene Ġsmail KAR-
TAL teknik direktörlüğündeki Fenerbahçe, beni 

ilk maçtan umutlandırmıĢtı, yeni gelen transfer 
Ģov yapıyor karĢımıza çıkan her takıma, 5-6 atı-
yorduk. Tabii, Ferdi de bu takımdan nasibini alı-
yordu. Tadic-Ferdi ikilisi Fenerbahçe için en 
önemli ikiliydi, Tadic‟in rakibe fizik kayması, bu 
sırada Ferdi‟nin arkaya attığı koĢu ve Tadic‟in 
attığı mükemmel pasları sayesinde yenilmez bir 
Fenerbahçe vardı. Kapalı defansları açar, rakip 
takımı hazırlıksız yakaladı mı cezalandırırdı. Ama 
hayatta her Ģey istediğiniz gibi gitmez bazen, sa-
hada ne kadar iyi olsak da bazı fobiler sağ olsun 
yine haksız Ģampiyonluk elde ettiler. Ben geçen 
seneki Fenerbahçe‟den gurur duyuyorum. Aynı 
Ģekilde Ferdi‟den de. Bizle Ģampiyon olmadan 
gitmeyeceğini söylemiĢti. Meğerse kandırmıĢ bi-
zi, herkese yaptığı gibi. ġimdi o baĢka yerlerde 
baĢkalarının yanında ve o yer, ne kadar Ģanslı ol-
duğunun farkında değil. 

Sefer Mete Çelik 12/E 

RÖPORTAJ-EYLÜL GÜNDÜZ 

GELECEĞĠN MĠLLĠ 
SPORCUSU 

Bizimle röportaj yapmayı kabul ettiğin için te-
şekkür ederiz. Kendini tanıtarak 

başlar mısın? 

Rica ederim. Ben Eylül, 9/A 
sınıfındayım. Küçüklüğüm-
den beri spor yapıyorum. 3 
yaĢında baleye baĢlayıp sonra 

jimnastik ve hokeyle devam 
ettim. Hokeye de hâlâ devam edi-

yorum, madalyalarım var. Birkaç tane Türkiye 
geneli derecelerimiz var. Hatta Ģu anda bir tane 
daha ligdeyim, 18 kızlarda. Cumartesi günü An-
kara‟ya gideceğiz sonra geri gelip Ġstanbul‟a gi-
deceğiz. 
Çok tebrik ediyoruz seni. O zaman spora ilgin 
küçük yaştan beri mi vardı? 

Aslında Ģöyle oldu, ben astım hastasıydım. Akci-
ğerlerimi çalıĢtırmam için, ilaçları bırakmam için 
spora yönlendirdiler. Ġlk baĢta baleye baĢladım, 
bir sene devam ettim. Doktora gidince bale akci-
ğer çalıĢtırmıyor demiĢlerdi bana. O yüzden jim-
nastiğe geçmiĢtim. Jimnastikte de daha çok kol 
kası, bacak kası gibi Ģeyler çalıĢtım. Sonra yüz-
meye gittim, yüzme akciğeri çok fazla çalıĢtırı-
yordu. Yüzmede de derecelerim ve madalyalarım 
var. 5-6 yıl da profesyonellik yaptım. Bir senede 
yüzmeyi öğrenip sonra hemen profesyonelliğe 
geçtim. Oradan deniz yarıĢmalarına katıldım. Kız 

SOHBET-FUTBOL 

FERDĠ ERENAY KADIOĞLU 

 

YBFL’DE VOLEYBOL 

G 
eleneksel Voleybol Döne-
mi’miz bu yıl da resmî ola-
rak başlamıştır. 

Okul bahçesindeki yoğunluktan da 
çok net bir Ģekilde anlaĢıldığı üzere 

okul turnuvalarımızın eĢleĢmeleri belli 
oldu. Oldukça heyecanlı geçen bu maçları izle-
menizi hiddetle tavsiye ederim. 
Ġlçe müsabakalarında da baĢarı-
lar, yakamızı bırakmıyor. 
YBFL-Anibal AL arasında 10 
Aralık‟ta gerçekleĢen müsaba-
kayı 2-1 kazanarak gruptan çık-
tık. Erkek takımımızı bu baĢarı-
larından ötürü kutluyoruz.  
 

YBFL-AAL’den bir kare... 
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Kulesi açılıĢı yaptık, Kız Kulesi‟ne yüzdük. 
Üçüncü sınıfta yapılan yetenek taramayla buz 
hokeyine yönlendirildim. Corona zamanı uzak-
tan eğitimle yapıyorduk sonra karantina bitince 
normal buza geçmeye baĢladık. 
Jimnastik ve yüzmeden buza geçince zorlan-
dın mı, hangisini daha çok sevdin? 

Ġlk baĢta kötüydü çünkü ben hep bireysel spor-
lar yaptım, hiç takım hâlinde değildim. BaĢta 
takıma alıĢmam zordu çünkü diğerleri önceden 
baĢlamıĢtı, ben pandemi zamanı gitmiĢtim. 
Ama sonradan daha çok sevmeye baĢladım, 
bireysel spor haricinde takım sporu yapmak 
daha güzel geldi. ġu an yaptığım sporlar ara-
sından en sevdiğim buz hokeyi. 
Kazandığın madalyalardan bahseder misin? 

Hazırlık maçlarımız olduğu zaman; daha yeni-
yiz, yeni buza çıkmıĢız. Bir ay sonra hazırlık 
yarıĢması yaptık biz. Hiç unutmuyorum, yedi-
ğimiz kırkıncı golden sonra biz saymayı bırak-
mıĢtık, sonra kendimizi geliĢtirdik. BeĢe beĢ 
olan Anadolu Yıldızları var yani 5 kiĢi içeride 
oynadığımız. Onunla ilk resmi maçımızda Tür-
kiye dördüncüsü olduk. Sonra benim yaĢım 
büyük kaldığı için Yıldız B ve Candan Li-
man‟da 2010‟lular gitti. Onlar Yıldız B‟de gü-
müĢ madalya alıp Türkiye ikincisi oldular. 
Candan Liman‟da da Türkiye birincisi oldular. 
Sonra yıldızlar ligimiz ol-
du. Ben de oynadım, Tür-
kiye üçüncüsü olduk. Ant-
renmanlara devam ettik. 
Anadolu Yıldızları bu se-
fer kız-erkek ayrılmıĢtı. 
Kızlar, yani biz, Türkiye 
birinciliği aldık, erkekler 
de Türkiye ikinciliği aldı. 
Spor senin hayatında hep 
vardı peki ileride sporla 
ilgili hedeflerin var mı? 

Aslında ben sporu ikinci planda tutuyorum, 
dersler daha önemli geliyor bana. Çünkü spor 
bir sakatlanmaya bağlı. Mesela cumartesi oy-
nadığım maçta dizimi sakatladım, zar zor çık-
tım ben maça. O yüzden dersler daha önemli 
geliyor. 
Ders ve sporu birlikte nasıl götürdün bugüne 
kadar? Sonuçta iyi bir puan almışsın ve bu 
okuldasın. 
O disiplini ben önceden oturtmuĢtum. Ben Koç 
Ortaokulu mezunuyum ve orada da ödevler ya 

da baĢka Ģeyler-
le çok sıkıyor-
lardı bizi. Her 
boĢ zamanımda 
ödevlerimi ya-
par, dersime 
çalıĢırdım. Son-
ra LGS zama-
nında ben yine 
gitmeye devam 
ettim. Sadece son ay haftada bir kez gittim. Planlı 
olduğun sürece hem dersler hem spor birlikte gidi-
yor. Eğer planlı olunabiliyorsa çok rahat her Ģey 
yapılabiliyor. 
O zaman gelecekte sporu hobi olarak mı yapmak 
istiyorsun? 

Belki millî olabilirim yani öyle bir hedefim de var. 
Millî takım kamplarına gidiyorum. Geçen sene 
olimpiyat kampına gittim. Biz sadece maç eksiği-
mizden dolayı katılamamıĢtık. 
Şu an bale ve yüzmeye devam ediyor musun? 

Yüzmede altı sene profesyonellik yaptığım için 
arada sırada gidiyorum ve yüzüyorum. Ama baleye 
gitmiyorum. 
Bu sporları yaparken kendini nasıl hissediyor-
sun? 

Mesela, bir üzücü olay oldu ya da mutlu olduğum 
bir olay oldu, onu buza 
yansıtabiliyorum. Sinir-
lendiğimiz zaman bizim 
spor biraz sert olduğu 
için erkeklerle yaptığı-
mız zaman onlara vura-
biliyoruz o yüzden çok 
stres altında yardımcı 
oluyor. 
Sporla olan duygusal 
bir bağın var mı? 

Garip geliyor bana spor 
yapmak, seviyorum. Spor olmazsa benim hayatım-
da bir eksiklik olur gibi geliyor. Günüm çok boĢ 
geçer. ġu anda haftanın her günü antrenmanlarım 
var. Onlar olmasa ben çok boĢ geçiririm zamanımı. 
Hayatımın bir parçası oldu artık. 
Ailen peki her zaman sıcak mı baktı spora yoksa 
derslerine daha önem mi verdiler? 

Babamdan çok örnek vermeyeceğim çünkü babam 
çok ilgilenmiyordu, yani o daha çok „ders çalıĢsın‟ 
diye düĢünüyordu. ÇalıĢtığı için de zaten ilgilene-
miyordu ama annem ben yüzmedeyken özellikle 
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çok ilgileniyordu. Ben yüzerken arabamız yoktu, 
hep annemle gidip gelirdik. Annemin hakkını 
asla ödeyemem. Benimle çok uğraĢtı annem; bale 
olsun, jimnastik olsun, yüzme olsun, hokey ol-
sun, hep o ilgilendi. Annem de benim gibi düĢü-
nüyor daha çok. Yani derse de ağırlık vermelisin 
gibi düĢünüyor. Çünkü sakatlanmaya bağlı bir 
spor. Ama annem, asla sporu bırak gibi bir Ģey 
demedi. Her zaman annem destekçim oldu. Be-
nim sayemde kardeĢim de hokeyle tanıĢtı, o da 
hokeye geldi. O alt grupta, ben üst grupta oynu-
yorum Ģu an. KardeĢimle beraber yapıyoruz bu 
sporu. 
Teşekkür ederiz bizimle röportaj yaptığın için. 
Rica ederim. 

RÖPORTAJ-ALPARSLAN BARTU GÜLEÇ 

O NEREYE KOġUYOR? 

Serra Gül Kaplan 11/E 

Fatma Talmaç 11/C (düzenleyen) 

Kevser Bostan 10/A (Yazım Kontrol) 

Merhabalar! Kendinizi biraz tanıtabilir misiniz? 
Koşan çocuk ya da koşan adam lakabı içinde 
seni kim olarak tanıyabiliriz? 

Benim ismim Alparslan Bartu Güleç. 11/E sını-
fındayım. Onun dıĢında koĢan çocuk olarak tanı-
nıyor olabilirim biraz okulda. Memleketim Mani-
sa. Favori yemeğim anneannemin yaptığı yaprak 
sarma.  
Kendine idol olarak belirleyebileceğin insanlar 
kimler? 

Bizim kürek kulübünde Çağatay ağabey vardı. 
Onun izinden gitmeye çalıĢıyorum. O zaten antre-
nörüm Ģu an. Bizim okulda ise Burak Genç ile 
Görkem ağabey var. Onlar kadar iyi koĢabilir mi-

yim bir gün, bilmiyorum 
ama onlar da tabii ido-
lüm. 
Sizden daha iyileri ol-
masına rağmen sizin 
adınız ‘koşan çocuk’ 
bunu neye bağlardınız? 

Ben onu Ģuna bağlıyo-
rum. Ben, okulda koĢu-
yorum. Okulda koĢtu-
ğum için „koĢan çocuk‟ 

olarak biliniyorum. Ama bizim okulda, benden 
çok çok daha iyileri var. Yani beni bilindik ya-
pan tek Ģey okulda koĢu yapmam. 

Koşarkenki motivasyonunuz nedir? Bir moti-
vasyon sözü alabilir miyiz? 

Motivasyon sözüm:"One day or day one". 11/D 
deki arkadaĢım Eren ile birbirimizi motive eder-
ken kullandığımız söz. BaĢarılı olmak için bir 
hedef seçilmesi gerektiğini düĢünüyorum. Ben-
den çok iyileri var okulda. Diyorum onlara ye-
tiĢmem lazım. Ona göre kendimi motive edebi-
liyorum yani. Mesela onların hızlarına yetiĢmek 
için daha hızlı koĢmaya çalıĢıyorum. Normalde 
zamanım olsa okul dıĢında koĢarım. Ama ak-
Ģamları yani ödevdir, derstir falan zaman sıkın-
tım oluyor. Okulda koĢma zorunluluğum var o 
yüzden biraz. Motivasyon olarak ben 9. sınıfın 
sonunda, bir söz verdim kendime. Hatta 9. Sı-
nıfta, halamla iddiaya girdik. Dedim ki: “Bir 
senede beni tanıyamayacaksın.” 9. sınıftan 10. 
sınıfa geçerken demiĢtim. Tam gerçekleĢtireme-
dim onu. Bu yüzden dedim bu sene yapacağım. 
Zaten kürek sporlarıyla ilgileniyordum ben. Bir 
buçuk aydır gitmiyorum ama ilgileniyordum. O 
da çok kondisyon gerektiren bir spor, kardiyo 
gerektiriyor. O yüzden okulda öğle yemeğinden 
sonra oyun oynayacağıma koĢayım dedim, hem 
kondisyon kasmıĢ olurum hem de iyi geliyor 
zaten. 
Koşmak seni nasıl etkiliyor? Rahatlatıyor mu? 
Mental olarak, güçlendiriyor mu? 

Kesinlikle güçlendiriyor ve rahatlatıyor. Mesela 
bir gün ya da 2-3 gün koĢmayınca üzülüyorum 
yani. Diyorum: “Of ya bugün koĢmadım. Bugün 
kendime katkı sağlayabilecek bir Ģey yapama-
dım.” En azından, böyle bir ısınma hareketi fa-
lan bile yapsam o gün daha rahatlıyorum. Kon-
disyon arttırmaya çalıĢıyorum. Eğer ilerleye-
mezsem düĢeceğim. DüĢünce tabii bu beni de-
motive ediyor. O yüzden her gün yapmaya çalı-
Ģıyorum. Kafamı temizliyor. O gün mesela ca-
nım sıkkınsa, aklımda bir Ģey varsa ve koĢmak 
istiyorsam koĢunca harbiden rahatlıyorum. O 
Ģeyi unutuyorum. Ya da mesela o gün yapasım 
yoksa hiç yapamıyorum yani. O gün yapmak 
için istekli olmam lazım. Zorunlulukla kesinlik-
le olmuyor yani.  
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Koşmaya başladığından beri-
dir kondisyonun arttığını 
düşünüyor musun? Bunu 
nasıl fark ettin tam olarak? 

Sene baĢından beri kondisyo-
numun arttığını açıkçası dü-
Ģünüyorum. Yani ben zaten 
koĢmaya, daha doğrusu okul-
da koĢmaya, 10. sınıfın so-
nunda baĢladım. 11'de dedim 
devam edeyim. Strava diye 
bir uygulama var. KoĢularımı 
oraya kaydediyorum. Orada pace'imi, pace'de 
zaten bir kilometreye kaç dakikada koĢtuğumu, 
görüyorum. Onu belli bir sürede arttırıyorum. 
Arttırdığımı görüyorum. Bazen artıyor bazen 
düĢüyor tabii. O günkü moduma bağlı ama yani 
sene baĢına göre ya da koĢmaya baĢladığımdan 
beri arttığını düĢünüyorum. Zaten bir ara oryan-
tiring antrenmanına gitmiĢtim. Onda hiç koĢma-
dığım kadar hızlı koĢmuĢtum 15 dakika boyun-
ca. Oradan anladım yani. Kendime dedim: “Bir 
geliĢme var”. Ama daha da geliĢtirmek istiyorum 
kendimi. 
Koşmanın vücuda etkilerini söyleyecek olsan, 
olumlu ve olumsuz olarak sınıflandıracak olsan 
bunlar neler olurdu? 

Yani genellikle olumlu yönleri var koĢunun. 
Olumlu açıdan Ģöyle, harbiden beyni çok temiz-
liyor yani ve beyni güçlendiriyor. Yardımcı olu-
yor, geliĢtiriyor. Onun dıĢında ikinci olumlu açı-
sı hızınızı çok arttırıyor. Bir de kilo kaybı falan. 
Bunlar da çok önemli. Ben zaten 9. sınıfta çok 
kiloluydum. O yüzden kilo vermek için daha çok 
koĢmaya baĢladım. Hâlâ biraz daha var ama da-
ha çok yapmaya çalıĢıyorum. Yani gerçekten 
kilo verme açısından çok iyi bir yöntem diyebili-
rim. Onun dıĢında olumsuz yönlerine bakalım. 
Olumsuz yönler olarak bir gün ara vermediğim 
sürece ya da her gün bayağı bir koĢtuğumda 1-2 
hafta sonra artık bacaklarım ağrıyor. Bacak ağrı-
sından koĢamıyorum. Aralıksız koĢunca harbi-
den bacakları çok yoruyor. Ben bir ara böyle diz-
lerimin üzerine oturamıyordum. Hani namazda 
falan. Geçti çok Ģükür. Harbiden çok fazla ya-
pınca yan etkileri gözüküyor yani. Ağrıyor ba-

caklar zaten, ağrıyacak 
ama yani dizlerinin üs-
tünde oturamamak fa-
lan. Oturuyorsun da çok 

zorlanıyorsun, ağrıyor 
falan. Bu olumsuz etkilerin-

den. 

 

Az önce ağrılardan bahset-
tin. Bu ağrıları geçirmek 
için mesela özel bir tedavi 
tarzında bir şey görüyor 
musun yoksa zamanla mı 
geçiyor? Nasıl oluyor bu 
ağrılar? 

Ya tedavi açısından ben 
ekstra bir Ģey yapmıyorum. 
Sadece dinleniyorum. Bir 

gün yapmıyorum mesela. Ertesi 
gün zaten çok fazla ağrı olmuyor ama böyle bir 
hafta falan bırakıp  ilk kez yapınca hamlamıĢ 
oluyorsun. Çok zor geliyor. Yani o zinciri kır-
mak, bir tık zor oluyor. Ama bu ağrıları geçir-
mek için bir-iki gün yetiyor yani. Geçici bir 
Ģey. Ben, bir buçuk aydır falan küreğe gitmiyo-
rum. ġimdi gitsem hiçbir Ģey yapamam gibi 
hissediyorum yani. Çünkü bayağıdır gitmiyo-
rum ve o hamlık ağrısı çok sıkıntı. O yüzden 
ham kalmamaya çalıĢıyorum. Isınma hareketle-
ri olsun falan. Günde koĢu yapmaya çalıĢırım. 
Öyle yani. Ama ağrısı çok zor oluyor yani. Sö-
ke söke alıyor senden. 
Koşmayı isteyen ama başlayamayan kişilere 
verebileceğin en iyi tavsiye ne? 

YavaĢ da olsa baĢlamak bir yerden çok önemli 
yani. Ben ilk koĢularımı yaparken adam akıllı 
koĢacağım dediğim zamanlar çok yavaĢ koĢu-
yordum. Böyle bir saat falan koĢuyordum. Son-
ra dedim, abi hız arttırmak lazım. Çünkü böyle 
yavaĢ yavaĢ koĢ nereye kadar. Sonra hafif hızlı 
koĢunca zaten bir yerden baĢlayınca gerisini 
sen getiriyorsun. Gücün de alıĢıyor artık. Ġlk 
hamlık ağrısına dayanmak gerekiyor. 
Az önce, ilk koşundan bahsettin ya. İlk koşu-
sunu yapan kişiler için nasıl bir koşma stili, 
nasıl bir koşma düzeni tavsiye edersin? 

Ġlk baĢta çok ağrı olabilir. Bu normal bir Ģey 
zaten. YavaĢ tempoda da olsa koĢmak lazım. 
Ġlk koĢuda direkt Allah'u-Ekber deyip dalmak 
sıkıntı yaratıyor. Bence geliĢime en çok katkı 
sağlayan yöntem yavaĢ yavaĢ belli bir Ģekilde 
geliĢerek sonradan hızı arttırmak. 
Bizimle röportaj yaptığın için çok teşekkürler, 
umarız ki koşmayı hiç bırakmazsın koşan 
adam! 

Ben teĢek-
kür ederim. 

Z. Hilal  Yıldırım 10/B 

Ayşe Berra Orak 10/D  

Serra Gül Kaplan 11/E (düzenleyen) 
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ÜYELERİMİZİ TANIYALIM (1) 

KONUġAN KIZ 

Ö 
ncelikle hepinize merhaba arkadaĢlar, ben 
Ezel Deniz Ünlü. 2 Nisan‟da doğdum, 

Adanalıyım. 15 yaĢındayım. Ġlkokulu 2 farklı 
okulda okudum; EĢrefbey ve Sultan Ayhan il-
kokullarında. 3. sınıfın 2. döneminde Sultan 
Ayhan‟a geçmiĢtim. Ortaokulu Emlak Konut-
ları‟nda okudum. 1. dereceden ailem ben dahil 
4 kiĢiden oluĢuyor; annem, babam, kardeĢim 
ve ben. Annem Samsunlu, babamsa Mersin. 
Baba tarafı Adana‟da oturduğu için Mer-
sin‟den çok Adana‟ya gideriz. 
KardeĢim 6 yaĢında. Bu sene 
ilkokula baĢladı. YaĢına 
rağmen kendisiyle çok yakı-
nız Yaptığımız çoğu Ģeyde 
birbirimize eĢlik ederiz.  
 Hobilerimden bahse-
decek olursam resimden 
baĢlayabilirim Kendimi bil-
dim bileli resim yapıyorum, 
bu da aĢağı yukarı 13,5-14 
yıla tekabül ediyor. Yazma-
yı, özellikle ağır betimleme-
lerle hikaye yazmayı sevi-
yorum Bu hobim Ġngilizce 
için de geçerli. Ġngilizce 
metin yazmayı, konuĢmayı 
vb. seviyorum ama bunu 
daha çok tanıĢtığım yaban-
cılarla yapmayı seviyorum. 
ArkadaĢlarımla birlikte yarı 
zamanlı çevirmenlik yapıyorum. Bu iki uğraĢ-
tan ötürü sık sık yabancılarla karĢılaĢıyorum ve 
bu sayede farklı milletlerden arkadaĢlar edini-
yorum. Daha klasik hobilerimse en basitinden 
müzik dinlemek. Yeni nesil rapçiler hariç çoğu 
türde müzik dinliyorum. Özellikle tercih etti-
ğim bir tür var mı diye soracak olursanız alter-
natif rock derim. KlasikleĢmiĢ Nirvana, Radio-
head gibi grupların yanında The Cure, Muse 
vb. de dinlemeyi severim 2000‟ler tayfasından 
da Sleeping with Sirens hoĢuma gidenlerden. 
Bunun dıĢında arkadaĢlarımla vakit geçirmeyi, 
özellikle bir yerlere gitmeyi çok seviyorum. 
Ġlla para harcamamıza gerek yok, hatta paramı-
zın olmadığı durumlarda düĢtüğümüz durumlar 
çok daha zevkli oluyor. Diziden çok film izle-
meyi seviyorum.  
Favori filmlerim The Greatest Showman ve 

Cloud Atlas. Bunlardan ayrı 
olarak anime izlemeyi ve kimi 
zaman çizmeyi seviyorum. 
Hem çizmesi kolay hem de 
kimi anime stillerinin renklen-
dirme ve çizim tarzı gerçekten 
çok yaratıcı. Konusuna ba-
kılmaksızın oyun oynama-
yı seviyorum ve aĢırı seçici 
de değilim. Beni eğlendirdiği sürece çoğu oyunu 
oynarım ama kiĢisel favorim korku oyunları. Hele 
ki düzgün bir hikayesi de varsa yeme de yanında 
yat. Özellikle Little Nightmares‟ın yeri çok ayrı. 
Hikaye anlatıĢına, daha doğrusu anlatmayıĢına ba-
yılıyorum.  

Kitap okumak da asla bırakama-
dığım Ģeylerden biri, nerede 
olduğu fark etmeksizin her yer-
de okuyabilirim. Kitap konu-
sunda oyunlara kıyasla daha 
seçiciyim. ġu anda da okumak-
ta olduğum ve beni duygusal 
bir karmaĢaya sokan bir kitap 
da var: Akhiellus‟un Şarkısı.  
Mitolojilere olan ilgimden dola-
yı baĢladığım bir kitap ve çok 
da akıcı. Bahsi geçmiĢken mito-
lojilerden de bahsedeyim, özel-
likle Mısır mitolojisine karĢı 
büyük bir tutkum var. Ama bu 
aralar Yunan mitolojisiyle haĢır 
neĢirim. Daha çok yaz sporu da 
olsa yüzmeyi severim, hatta 
aĢağı yukarı 3 yaĢından beri 

yüzüyorum. Ayrıca atıcılık ve 
havalı silah kullanmayla da ilgileni-

yorum. Okulda gazetecilik ve kütüphanecilik ku-
lüplerindeyim. Ek olarak resim kulübüne de katılı-
yorum. FRC‟de PR yardımcı baĢkanıyım ve Bil-
sem‟de ÖYG10 öğrencisiyim.  
 İyi okumalar... 

Ezel Deniz Ünlü  10/A 

Kütüphanemize yeni gelen kitaplar 

-Kütüphanecilik kulübü- 
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İlk ders gelir sorular,                                                             
İkincide ders başlar.                                                             

Ali hoca hep kral,                                                                 
Zihne gelir anılar.                                                                  

Önceki adı simya,                                                           
Formüllerden bir derya,                                                             
“Dünya” der herkes ona,                                                               

Bu dedikleri kim ya? 

Karbon, azot, oksijen, 
Yedim seni hidrojen. 

Benim canım kimyacım. 
Sensin bana oksijen. 

Kodlamak isterdim hep,                                                      
Bulamadım hiç sebep.                                                         

İnanır mısınız ki,                                                                 
“Suna” hocam ilham hep.                                                    

Hastalandı bi´ ara,                                                                
Döndü artık okula.                                                                

Madalyalar kupalar,                                                             
Hepsi Gökhan Duman´a.                                                     

Estağfurullah bize, 
Davranışlar deftere. 
Dört işlem fakirleri, 
Selam olsun sizlere. 

Kravat bağlar imiş, 
Çokça derdi var imiş. 

Tesisatta para var,  
Okul okunmaz demiş. 

Kütle mi hacim dert mi?                                                   
Hocam gerçek esmer mi?                                                 

Kimyayı sevdirense,                                                          
Sadece güzellik mi?                                                           

Hep yanlışız soruda.                                                           
Hücrede biraz dur da,                                                         

Yapıyoruz bu dersi.                                                            
Zeki hocam hep borda.                                                        

Biyoloji dersimiz,                                                              
Çok ama çok zevkliyiz.                                                     
Zeki hocam sağ olsun,                                                       
Derslerde çok iyiyiz.                                                          

Baktım bugün notuma, 
Ne derim ki babama? 

Babam söyledi döner. 
Asla kızmadı bana. 

Seve seve anlatır, 
Öpe öpe öğretir. 

Hocamız Kürşat Kaya, 
Bizim için babadır. 

“Belki de hâlimizi en iyi anlatan şey şiirdir.” 

~10/B Sınıfı Mani Çalışması 
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DENEME (BÖLÜM  2) 

GNOTHI SEAUTON 

“KENDĠNĠ TANI, BĠL.”  
Teorik yaĢam biçimi, insanın bü-
tün ömrü boyunca benimsemesi 
gereken bir yaĢam biçimidir. Bu-
nu içinde erdem sahibi olmalıdır. 
Peki nedir erdem? Erdem, insanın 
iyi olmasını ve kendisinde iyi 
olanı gerçekleĢtirmesini sağla-
yan bir değerdir. Hiç Ģüphesiz 
bir dolu erdem yani yeti arasında hangisinin haki-
ki erdem olduğunu bulmak için bir ölçüte ihtiyaç 
vardır. Bu ölçüt mesotestir. 
 ĠĢte insan tüm kuvvelerinde, duygularında 
bu dengeyi yani “altın orta, orta yol, (mesotes)” 
vasatı sağlamalıdır. Bunu baĢarabilmek için; Stoa 
felsefesinde esas zenginlik fakirliktir düĢüncesine 
mi sahip olmalıyız? Hayır. Bizlerde böyle bir tarz 

mı belirlemeliyiz? Hayır. Özellikle ruhu 
haz, acı, arzu, keder, korku gibi duygu-
lardan arındırmayı esas alan bir felsefe-
sinde olduğu gibi bizde ruhu tutkuların-
dan arındırmıĢ, tüm dünya nimetlerin-
den sıyrılarak, ruhunu yokluğa ve yok-
sunluğa mı alıĢtırmalıyız? Elbette ki 
hayır? Neden? Çünkü insan bu yolla 
adaleti sağlayamaz, bu bedeni terk et-

mek demektir. Bu yolla kendini gerçekleĢtire-
mez, mutlu olamaz. Ayrıca unutulmamalıdır ki, 
erdem, orta hal (heksis) övülen bir huydur. Bu 
erdemlerin bir kısmı düĢünce erdemleridir: Bu 
erdemler ancak eğitimle elde edilir; diğer bir kıs-
mı (Herakleitos‟un ethos dediği) karakter erdem-
leridir: Bu erdemler de yapa yapa kazanılır. 
 Madem insanın nihai hedefi mutluluktur 
(eudaimonia). Ayrıca mutluluğu (eudaimonia) 
yalnız baĢına da gerçekleĢtiremez bunu için hem 
cinsiyle teĢriki mesai yapmak zorundadır. Bir 
toplumda yaĢamak zorundadır. Bunun için mutla-
ka bir yaĢam tarzı belirlemek zorundadır. 
-Tüm hazları, lezzetleri terk edilen bir yaşam mı? 

-Tüm dünya nimetlerini terk ettiğimiz bir yaşam 
mı? 

-Izdırap, sıkıntı ve yoksunluk ve yoksullukları 
reddederek mi? 

-Tüm makam, mevki, şöhret vs. terk ederek mi? 

 Bunlar hayatın gerçekleri değil mi? 

1-Bedensel acı çekmemek, ruhen hiçbir huzur-
suzluk duymamak kısaca ataraksia bir hal almak 
bu 

dünyada mümkün mü? 

2-Ayrıca, akıllı, ölçülü, erdemli ve namuslu yaĢa-

Remzi Asılsoy/DKAB İ 
nançla elde edilen mutluluk bizi duyulara 
götürüyor. Bütün dinlerin insanlara vaat etti-

ği ödül nedir? Duyular düzeyinde bize vaatte bu-
lunuyor. Duyusal ödüldür. Neden? Çünkü dinler 
hepimizi kurtarmak istiyor. Felsefe ise o kitlenin 
içerisinde onlara vaat edilen ödüle talip olmayan-
ların, onunla tatmin olmayanların gidebileceği 
tek kiĢilik patikalardır. Filozof hepimizi kurtara-
maz, hepimize vaadde bulunamaz. Dinde toplu 
kurtuluĢ vardır. Problem Ģu bizim bilme ile olan 
iliĢkimiz kiĢisel mi, toplumsal mı? Ġnanç bizi 
toplu hale getirir. Çünkü inançta iĢittik ve itaat 
ettik der mesele biter. Felsefe ise Ģöyle diyor iĢit-
tik, ama bi düĢüneyim. ĠĢte felsefedeki düĢünce 
sadece kendisi için istenen bir Ģeydir. BaĢka bir 
amaç için istenmez. Mutlu yaĢamın ve hakiki 
mutluluğun kendisi Tanrı‟yı Tanrı olduğu için 
sevenlerin tadabileceği bir mutluluktur. Mutlu 
yaĢam sevinci Tanrı‟da aramak, Tanrı‟da temel-
lendirmek ve Tanrı‟dan dolayı sevinmektir ki, 
hakiki mutluluğun asıl anlamı da budur. Herke-
sin hissettiği türden sevinç ise Tanrı‟nın dıĢında 
herhangi bir yerde bulunabilecek sevinçtir; bu 
sevinç sahtedir ve hakiki sevincin sadece gölge-
sidir. 
 Aristoteles deyimiyle „Ġyi‟‟nin kendisi, 
aslında baĢka bir varlık değil, sadece insanın 
kendisidir. Her tek tek Ģeyin iyisi, o Ģeyin kendi 
iĢlevidir, varlık tarzıdır; aynı zamanda o Ģeyin 
gerçekleĢme tarzıdır. Gözün iyisi (göz için uy-
gun olan iĢlevi), görmedir; ayağın iyisi yürüme-
dir. Bu anlamda bir Ģeye özgü bir etkinliktir; ya-
ni göze özgü etkinlik görmedir, ayağa özgü et-
kinlik yürümedir. Peki, insan olarak, bir insana 
özgü nitelik nedir? Aristoteles‟e göre bunu yanı-
tı, yaĢama‟ dır. Ama bitkiler ya da hayvanlara 
özgü bir yaĢama değildir bu, akıl varlığı insana 
özgü bir yaĢamadır.  
ĠĢte bu mutluluktur (eudaimonia). 

Akıl varlığı olan 
insana özgü et-
kin yaĢamdır, 
yani tefekküre 
dayalı Teorik 
(Theoria) bir 
yaĢam biçimi-
dir. 
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madıkça insan hayatının bir değeri olabilir 
mi? 

3-Akla aykırı bir eylemi benimsemek, ke-
dere davetiye çıkarmak değil midir? 

 ĠĢte tüm bunlar göz önünde bulun-
durularak kendimize bir yol haritası bir ya-
Ģam tarzı, stili çizmek, belirlemek zorunda-
yız. Bunu için Aristoteles‟in yaĢam biçim-
lerinden baĢlayabiliriz. 
Büyük üstaz Aristoteles yaĢam biçimlerini 
üçe ayırmıĢtır. 
1-Haz YaĢam 

2-Politik YaĢam 

3-Teoria YaĢam 

Bu yaĢam biçimlerinden ilk ikisini hızlı bir Ģe-
kilde geçip asıl ulaĢmak istediğimiz yaĢam biçi-
mi olan Teoria yaĢam üzerinde durmak daha 
isabetli olur kanaatindeyim. 
Haz YaĢam: Kısaca (sığır) hayvanların yaĢamı, 
yani üç „B‟ barınma, beslenme, bürünme, 
Politik YaĢam: Makam, mevki, onur peĢinde 
geçen yaĢam tarzı, 
Teoria YaĢam: Akıl varlığı insana özgü etkin 
bir yaĢamdır. 
 ĠĢte bu yaĢam (eudaimonia) mutluluğun 
anahtarıdır. Teorik bir yaĢamdır; yani tefekküre 
dayalı bir yaĢam biçimidir. Bu yaĢam biçimi 
hazcı yaĢam biçiminden ya da sırf bir ürün orta-
ya koymayı amaç edinen yaĢam biçimi olan pra-
tik yaĢamdan üstündür. Bu yaĢam tefekküre da-
yalı bir yaĢam biçimi olduğu için sürekli bir ya-
Ģam biçimidir, amacına ulaĢınca son bulmaz. 
Mutluluk için gerekli olan saf ve durağan hazlar-
la sürdürülen bir yaĢamdır. Bilge kiĢi kendi te-
fekkürünü kendisine özgü tefekküre (theoria-

temaĢa) dayalı yalnızlığında ya da ıssızlığında 
yaĢar. Ayrıca bu yaĢam biçimi sadece kendisi 
için arzulanan ve sevilen bir yaĢam biçimidir. 
Çünkü bu yaĢam biçiminin dıĢtan görünen bir 
sonucu yoktur, oysa pratik yaĢamlarda insan 
kendi etkinliğinin dıĢtan görünen sonucunu bek-
ler. Bu tür bir yaĢamda, tıpkı Platon‟un da be-
lirttiği gibi, insan sadece varlığın seyrine dalar; 
gözlerini baĢka insanların davranıĢlarına çevir-
meye, onlardan intikam almaya, kötü sözler sarf 
etmeye vakit bulamaz. Onun dikkat ettiği Ģey 
yalnızca varlıkların değiĢmez, sonsuz düzeni ve 
bu düzen içindeki tanrısal aklın kanunlarıdır. 
Tefekküre dayalı yaĢam adeta insanı aĢan bir 

yaĢam biçimidir ve ancak insanda tanrısal 
bir Ģeyin bulunmasıyla mümkün olur. El-
bette her insan ölümlüdür, ama insani ve 
ölümlü duygulara sahip olmak gerekmez. 
Çünkü insan elinden geldiğince kendini 
ölümsüz kılmak ve içinde var olan en iyi‟ 
ye göre yaĢamak zorundadır; bu en iyi in-
sanın varlığının en küçük parçasını oluĢtur-
sa bile. En iyi, Ģeyin kendine özgü olan ya 
da Ģeye en çok yakıĢandır. Zaten bir Ģeyin 
ya da bir insanın kendisinden baĢkasının 
yaĢamını seçmesi ne kadar saçma olurdu. 
ĠĢte insan onun için her anlamda orta yolu, 

(mesotes) tutturmalıdır ki amacına ulaĢabil-
sin. Ancak mesotes ile felsefi bir yaĢam (teoria) 
gerçekleĢtirilebilir. Bu yaĢam tarzını belirledikten 
sonra insan kendini her Ģeyden soyutlaması düĢü-
nülemez. Çünkü insan kendi kendine yeten bir 
varlık değildir. 
 Ġnsan bir ailede gözlerini açar bu hayrette 
kalacağı dünyaya. Ancak yine de aile (oikia) de 
kalarak mutluluğu tam olarak idrak edemez. Çün-
kü ailenin amacı sadece yaĢamaktır (to zen), kö-
yün (kome) amacı biraz daha geliĢkendir, yani 
rahat yaĢamaktır (to eu zen), bu da kendi kendine 
yeterli değildir. Komenin büyüğü Ģehir, Medine 
(polis) gelir. ĠĢte insan burada kendini gerçekleĢ-
tirebilir. Çünkü insan doğası gereği (zoon politi-
kon) toplumsal bir canlıdır. Kendi ihtiyaçlarını 
karĢılayabilmek için hem cinsiyle teĢrik-i mesai 
yapmak zorundadır. Sosyal bir varlık olması ken-
dini dilinde, konuĢmasında, (logos) sözünde belli 
eder. Çünkü bu alemde düĢünen ve konuĢan var-
lık sadece insandır. Ġnsanın değeri bunlarla belli 
olur. Çünkü insan hem yararlı hem zararlı, hem 
doğru hem de yanlıĢ olanı dile getirir. Bu değer-
lerin bilgisi yalnızca insana özgüdür ve toplumla-
rında temelidir. Bu yüzden doğru olan, yani adil 
olan veya adalet bir Medine‟nin (Polis) esasıdır 
ve düzenidir. Binaenaleyh insan hem Ģahsında 
hem de diğer insanlarla olan iliĢkisinde 
adil olmalı. Ama maalesef insanlar 
Ģehirde yaĢadıkları halde bunu hak-
kıyla gerçekleĢtirememektedirler. 
Ġnsan kelimelerle konuĢan (zoon 
logon ekhon) bir varlıktır. Ve ko-
nuĢma sosyal bir faaliyettir. Ġnsan 
duygularını, düĢüncelerini, birine Ģeylerin ne ol-
duğunu, mesela, doğru ya da yanlıĢ olduğunu 
söyleme ihtiyacı duyar ve bu ihtiyacını da konuĢ-
mayla giderir. Bu yüzden insan içinde yaĢayacağı 
bir topluluğa ihtiyacı vardır ve onun sosyal varlık 
olması konuĢma yetisine dayanır. Bunu için in-



F 
ilmin Ġmdb‟si 8.3, yani daha ne olsun. Cidden 
çok güzel bir film. Ġlk yirmi dakika acaba kapat-

sam mı dedim. Neden dedim gerçekten bilmi-
yorum ama iyi ki kapatmamışım. Film; 
dahi, genç bir hademe olan Will‟in 
kiĢisel geliĢimini ele alıyor daha çok. 
Serseri, yetim bir genç hademe olarak 
baĢladığı üniversitede kimsenin çözeme-
diği matematik problemini çözüyor ve 
okulun ödüllü matematik profesörü, bu gencin peĢini 
bırakmıyor. Tabii kavgadan hapse atılan Will, profe-
sörün yardımıyla dıĢarı salınıyor. Bu detay benim 
ayrıca dikkatimi çekti. Olayların birbiriyle bağlantılı 
olması, her sahnenin birbirini mükemmel biçimde 
tamamlaması filmin sürükleyiciliğinde önemli bir 
etken. Profesör, sorumluluğunu aldığı öğrencinin 
psikolog raporlarından da sorumlu olduğu için eski 
bir arkadaĢına yönlendiriyor. 

 Profesör ve psikolog, geçmiĢte yaĢadığı bir 
problem nedeniyle kavgalı ama filmde iĢlenmemiĢ. 
ĠĢi biraz daha kaotikleĢtirmek ve türlü türlü psikolog 
gezdikten sonra Psikolog Sean‟ın yanına uğradıkları-
nı göstermek için olabilir. Sean‟ı Robin Williams 
canlandırıyor. Üzümlü kekim, çok tatlı bir adam. Ben 
Will‟in psikolojisinin de çok güzel ele alındığını dü-
Ģünüyorum. Tahliller falan hepsi ayrı zekice. Will‟i 
ilk sahnelerde arkadaĢ ortamıyla beraber serserilik 
yaparken görüyoruz daha çok. Üç koruyucu aile ile 
yaĢamıĢ, fiziksel- ruhsal tacize uğradığı bir çocukluk 
geçirmiĢ. Sürekli küfür etmesi, kabalığı, oturmayı 
kalkmayı bilmemesi de bu yüzden. Matematik profe-
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san konuĢtuğu dili, bu dilin gra-
merini, mantık ilmini, belagat, 
hitabet, retorik vd. edebi sa-
natları çok iyi bilmeli ki düĢün-
cesi, kelimeleri anlamlı, etkili 
ve değerli olsun. ġimdi en üstün 
yaĢama stili olan Teoria‟ya devam edelim. 
 Kabul edelim ki insan ruhu hareketsiz 
Nous‟tan türemiĢtir, ama kendisi hareketli, 
üretici ve yaratıcıdır. Ruh Nous‟a bağlı oldu-
ğu noktada hareketsiz, aĢağı doğru taĢtığında 
hareketlidir. Buna doğurgan da diyebiliriz. 
Ruh bir cisimle yani bedenle birleĢmesi bir 
zindana hapsolmasıdır. Duyu dünyasına dü-
ĢüĢtür. Ama ruh bir yanıyla türediği ilk basa-
mağa hep bağlı kalır, bu yüzden hiçbir zaman 
maddeye büsbütün batmaz ya da gömülmez. 
Yani manevi alem ile maddi alem arasında 
ölümsüz olarak kalır. Burada önemli olan ru-
hu maddeye kaptırmamaktır. Yoksa duyular 
üstün gelipte ruh üst dünyayı unutacak dere-
cede maddeye gömülürse, o zaman BĠR‟e ve 
NOUS‟a o derece yabancılaĢır. Duyulara yüz 
çevirdikçe zihinsel aleme yükselme ihtimali-
de vardır. Ruhun madde aleminde yükselebi-
leceği en üst nokta, vecd (ekstasis) halinde 
kendi bedeninin dıĢına çıkması ve BĠR‟e bir 
anlığına da olsa kavuĢmasıdır. ĠĢte o an, bü-
tün varlık aĢamalarının tek tek eridiği ve ru-
hun bir anlığına en üst noktaya ulaĢabildiği 
andır. Nous‟tan (tanrısal akıl) ruh‟un pay 
aldığı düĢünüldüğünde, insan aklının her Ģe-
yin ilk kaynağını görebilme ya da seyredebil-
me (temaĢa-theoria) yetisiyle donanımlı ol-
duğunu ve dolayısıyla doğru kullanılırsa ne 
kadar yaratıcı olabileceği aĢikardır. 
 Ġnsan maddeden, fizik bakımından bu 
duyular (fenomenler) dünyasından bedenen 
ayrılmadan; kalben ve fikren bu dünyayı ve 
masivayı terk etmeli ve en üst yaĢam tarzı 
olan teoria (temaĢa) yaĢama yükselebilmeli. 
 ĠĢte ancak o zaman insan Tanrı‟ya 
benzeyen bir durumda olur. Çünkü Tanrı tü-
müyle kendi kendine yeten ve kendisini te-
maĢa edendir. Tanrı (noesis noeseos) düĢün-
cenin düĢüncesidir. ĠĢte insana bu durumu 
tattıran, idrak ettiren yaĢam sadece (teoria) 
temaĢa tarzındaki yaĢamdır. Tanrı hiçbir se-
bebe, hiçbir olguya, hiçbir Ģeye ihtiyaç duy-
madan yalnız kendi zatına yakıĢır Ģekilde bir 
temaĢa (theoria) irade edendir. Bu yaĢam 
stilini biraz daha açığa kavuĢturmak için 
Theoria kelimesinin etimolojisini de açıkla-
mak gerekir. 

FİLM ELEŞTİRİSİ 

GOOD WILL HUNTING 
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sörüne bile küfür eden ve dünya umrun-
da olmayan bu adam, Sean ile konuĢ-
maya baĢladıktan sonra değiĢiyor.  

Ġlk seansta kitaplardan ve duvara yapıĢ-
tırılmıĢ emprasyonalist sulu boya çalıĢ-
ması üzerine konuĢuyorlar. Sean‟ın ölen eĢi 
tarafından yapılan bu çizim, Will‟in sert yorum 
yapmasıyla bu ikili arasında gerginliğe neden 
oluyor. Ġlk birkaç seansta zaten bu fırtınalı hal 
devam ediyor. Bu sırada bizim Will, Har-
vard‟da tıp okuyan, zengin, kafa bir kızla çık-
maya baĢlıyor. Film süresince Will‟in bu kıza 
karĢı olan davranıĢları beni deli etti. Hele en 
son kızın „Benimle Kaliforniya‟ya gel‟ dedik-
ten sonra yaĢanan kavga… Will‟e kafa atmak 
üzereydim. Ama tabii Sean, Will‟e ruh eĢi hak-
kında yaptığı konuĢmalarla eĢi hakkında anlat-
tığı hikayelerle Will‟i yavaĢ yavaĢ sevgisini 
nasıl gösterebileceğini öğretiyor aslında. Bazen 
çok kaba, yobaz dediğimiz ve kenara attığımız 
o insanlar çok zor zamanlardan geçiyor olabilir. 
Sean‟ın eĢiyle tanıĢtığı akĢamın tarihini ezbere 
biliyor olması, kız için Dünya Kupası biletini 
yakması ve bu sahnenin futbol kesitleriyle ve-
rilmesi filmin etkileyici sahnelerindendi. Sean 
bir sahnede profesöre Will‟in arkadaĢ ortamının 
serseri olduğunu çünkü Will‟in sevgisizlikten 
dolayı sürekli savunma halinde olduğunu ve 
çevresinin gerektiğinde onu koruyabilecek in-
sanlardan seçtiğini söylüyordu. Bu arkadaĢlar-

dan biri, Will anlam 
arayıĢındayken onu 
silkeleyen kiĢi olması 
dikkatimi çekmiĢti. 
„Günümün en güzel 
kısmı evinin önüne 
gelinceye kadar geçir-
diğim süre, her defa-

sında kapıyı açmaman, çekip gitmiĢ olman için 
dua ediyorum ama sen, sana verilmiĢ bu hedi-
yeyi, zekayı, kullanmıyor ve evinde tıkılıp kalı-
yorsun‟ diyor. 

 Kıskanmadan bam bam vuruyor 
suratına. ArkadaĢlarından kopamama-
sının nedeni de bu kiĢilerin Will‟in ai-
lesi haline gelmesi. Will‟e hediye ola-

rak hurda da olsa bir araba alan gençler, 
Will için değerli olmasın da kim için olsun 

değil mi? Bu film benim eğitime olan bakıĢ 
açımı değiĢtirdi açıkçası. Baktığımızda liseyi 
bile bitirmemiĢ Will, sevgilisinin organik kim-
ya ödevlerini yapabiliyor. Hatta bir tarih öğren-
cisine tarih bilgisiyle ayar verebiliyor. Yine 
Sean ve profesör arasında geçen baĢarı tanımla-
rı. Sean‟ın yaptıklarını baĢarı olarak görmeyen 
profesöre karĢın Sean‟ın kendinden emin ve 
gurur duyan hali not ettiğim diğer bir yerdi. 
Sahneyi açıp açıp izle yani. Öyle bir tirat var ki 
aman aman. Kral; bütün kapitalizm, sömürgeci-
lik ne varsa çökertti cidden. Sean ve William‟ın 
uzun uzun sarıldıkları ve Will‟in „Bir kızı gör-
meye gitmeliyim -Will‟ notu beni ekranın kar-
Ģısında viuvvv yaptı. Film, bana geçmeyi baĢar-
dı. Güzel notlar ve bakıĢ açıları edindim ve ge-
nel olarak filmin renk paleti çekimleri, sahnele-
ri, hafif eski olduğunu belli eden pastelli yapısı, 
arada verilen yolculuk kareleri, en sonda biten 
araba ve yol sahnesi (müzikle beraber) beni 
estetik olarak da tatmin etti diyebilirim. Matt 
Damon ve Ben Affleck yazmıĢ, Gus van Sant 
yönetmiĢ. Benim favori üçlü cidden. Oscar 
ödüllü film, Robin‟ime de Oscar kazandırmıĢ. 

Berrin Diyar İlhan 12/E 

Biraz da geom
etri :)
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U 
puzun bir yoldayım. BitiĢi yok sanki. Yolun 
kenarları 10-20 metrelik ağaçlarla dolu. 

Sonbaharın geliĢinden dolayı olsa gerek ağaçla-
rın yapraklarının rengi yavaĢ yavaĢ kırmızıya ve 
sarıya dönmeye, bazıları dökülmeye baĢlamıĢ. 
 Ilık bir esinti var. Üstümde ceketim ol-
masa üĢürdüm muhtemelen. Ağaçlar rüzgardan 
dolayı hafif hafif savruluyor. Yaprakların birbir-
lerine çarptığında çıkan o sesi duyuyorum. Saç-

larım, rüzgarla dans ediyor. BaĢka zaman 
olsa saçlarımı toplamak ister-

dim, yüzüme çarpmasına hoĢ-
lanmam. Fakat Ģimdi o 
rüzgarı hissetmek bana 

huzur veriyor. Arada göz-
lerimi kapatıyorum. Sa-
dece seslere odaklanıyo-

rum. Arada kulağıma sin-
cap ve kuĢ sesleri de geliyor. 

Ağaç dallarının üzerinde koĢtu-
ruyorum, belki birbirlerini kovalı-

yorlar. Gözlerimi açtığımda uzun ağaçların ara-
sında içeri sızan güneĢ ıĢıkları, insanın içini ısıtı-
yor. Hâlâ yaĢadığını hissediyor insan. Her Ģeyde 
bir umut var gibi. Birkaç dakikalığına gözümü 
kapatıp seslere odaklanıyorum. Yanıma doğru 
gelen bir ayak sesi duyuyorum. Her yere basıĢın-
da ayakkabının altındaki solmuĢ yapraklar çıtır-
dıyor. Ses gittikçe yaklaĢıyor. 
Ben de gözümü açmam gerek-
tiğini düĢünüyorum. Açtığım-
da ise oturduğum bankta yanı-
ma oturmuĢ; bastonlu, yakla-
Ģık 70 yaĢlarında bir hanıme-
fendi teyze görüyorum. Saçları 
yaĢından dolayı ağarmıĢ, göz-
lerinde pembe bir gözlük var. 
O kadar kambur ki karnı nere-
deyse bacaklarına değecek. 
Gözleri bana değmiyordu. Daha çok ucu olma-
yan yolda, rengarenk ağaçlarda geziniyordu. 
Bank ikimizi bile zor taĢıyacak gibiydi. ÇürümüĢ 
odunlardan oluĢuyordu. Hareket ettikçe çıtırdı-
yorlardı. 
 Kadın bana dönmeden yüzünde tatlı bir 
gülümsemeyle etrafa bakarken “Ne kadar da hu-
zurlu, değil mi?” diye sordu. Ben de “Öyle...” 
dedim. Gerçekten de hayatınızda görebileceğiniz 
en rahatlatıcı yerdi belki de. 

HİKÂYE 

HUZUR Azra Karabudak 10/A 

FİLM ELEŞTİRİSİ 

ĠKĠ SEÇENEK 

Y 
aklaĢık bir iki yıl önce 
“THE YESMAN” adlı 
filmi izlemiĢtim. Film, 

“hayır” ve “evet” arasındaki dengeyi biraz duy-
gusal, biraz da espritüel bir dille ele alıyordu.  
Filmin baĢ karakteri olan  Carl, hayatını büyük 
ölçüde değiĢtirecek bir olay yaĢar. Bu olayın et-
kisiyle bir seminere katılır.  
Seminer, her Ģeye “evet” diyen kiĢilerle dolu-
dur. Bu insanların arasına giren Carl, seminerin 
ardından her Ģeye “evet” demeye baĢlar. Hiçbir 
Ģekilde “hayır” demez. Zamanla Carl‟ın mono-
tonlaĢan hayatı, bu yenilikle renklenmeye baĢlar. 
Ancak her teklife ve soruya “evet” demesi, onu 
bazı sorunların içine sürükler. Kısaca bahsetti-
ğim bu film, bana “hayır” deme konusunda ek-
sik olduğumu hissettirdi. Carl‟dan çok da farklı 
olmadığımı düĢündüm. Belki de bu filmin etki-
siyle “hayır” deme sanatına merak sardım. Kısa 
bir araĢtırma sonrası Apple‟ın düzenlediği bir 
konferansta Steve Jobs‟un, “Yenilikçilik, binler-
ce şeye „hayır‟ demektir.” sözüyle karĢılaĢtım. 
Bu söz bana tarihteki yeniliklerin hep bir düze-
ne, anlayıĢa ve yaĢayıĢa “hayır” diyerek gerçek-
leĢtiğini hatırlattı.  
Mesela devrimlerin, değiĢen siyasi ve sosyal an-

layıĢların, inançların hepsi bazı Ģeyleri bir 
kenara bırakıp “hayır” diyerek mümkün ol-
muĢ. ĠĢte, tarihi değiĢikliklere bile neden 
olan bu iki hecelik kelime, bize neler katar 
ve bizden neler alır diye düĢününce hayatı-
mızdan bize uygun olmayan Ģeyleri uzaklaĢ-
tırıp faydalı olan Ģeyleri fark etmemizi sağla-
yabileceği sonucuna vardım.  
Kısacası, Ģu kısa hayatımızı sürdürürken 

doğru yerde “evet” ve doğru yerde “hayır” 
demeyi öğrenmeliyiz. Çünkü ya evet ya hayır 
deriz ve böyle hayatımızı Ģekillendiririz. Mesela 
yukarıda bahset-
tiğim kadar “The 
Yes Man” filmi 
ilginizi çekti mi, 

çekmedi mi? ĠĢte 
bir soru ve iki 
seçenek: Evet mi, 
hayır mı?  

Semra Lale Güldoğuş 
10/A 
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Nasıl öderiz hakkını, 
Bizlere anne Ģefkati verdin.  

Yolumuza ıĢık saçtın.  
Hayallerimizi zirveye taĢıdın,  

Can öğretmenim.  
 

Övülmeyi hak eden sen,  
Sevilmeyi hak eden sen,  

En çok da gururlanmayı hak eden,  
Sensin can öğretmenim.  

 

Saçının tek teli zarar görmesin,  
Bilgin eksilmesin, artsın.  
Sevgin eksilmesin, artsın.  

Sana bir Ģey olmasın,  
Can öğretmenim.  

 

Hatice Gültekin 

CAN ÖĞRETMEN  
 

Can öğretmenim,  
BomboĢ bir sayfa gibiyken,  
Bizleri bilgisiyle dolduran,  

Her baĢarımızda gururlanan,  
Mutluluğumuzla mutlu olan, 

Can öğretmenim.  
 

Sizlerin sayesinde öğrendik:  
Hayaller kurmayı, hedeflere ulaĢmayı 

Her attığımız adımın ıĢığısın,  
Can öğretmenim.  

 

Kocaman bir yoldu,  
Sen vardın elimden tuttun.  

IĢık yoktu, ıĢık saçtın.  
Can öğretmenim.  

 

Kalbin, merhamet ve sevgi,  
Kucağın anne Ģefkati.  

En ufak sevincimde sevinen.  
Can öğretmenim.  

BaĢarımızla övünen,  
Sevgisiyle bizi doyuran,  

Bizlere huzur veren,  
Can öğretmenim.  

 

Sizler bizim yol göstericimiz,  
Sizler bizim en kıymetlimiz,  

Hayattaki en değerlimiz,  
Can öğretmenimiz.  

 

Gözlerine baktığımda huzur,  
GülüĢüne baktığımda mutluluk,  

Hayallerimizin yazarı,  
Bilgilerimizin kaynağı,  

Can öğretmenim.  

SEN  
 

Sen, bizleri uzay gibi boĢluklardan çı-
kardın.  

Sen, bizleri evren gibi büyülttün. 
 Sen, nice uzakları yaklaĢtıran teleskop,  

Sen. zerreleri büyülten mikroskop,  
Sen, hayal kurmayı öğreten ve gezdiren 

dünya küresi,  
Sen, bizleri aydınlatan okuma kitabı.  

Sen, bizlerin rehberisin.  
Sen, bizlerin yaralarını saransın.  

Sen, biz öğrencilerin öğretmenisin.  
 

Ahmet Gültekin 9/E 
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… 

K 
apıları vurup evden çıkıyor ve arkama bile 
bakmadan yürümeye baĢlıyorum. Ankara 

sandığım yerler kartondan bir film setiymiĢ. Çe-
kimler çoktan bitmiĢ. Tak tak tak kaldırıyorlar 
tüm sokakları. Altından Ġstanbul çıkıyor. Fark 
etmez diyorum fark etmez, her yerde yaĢar insan. 
Hiç olmazsa beni denize çıkaracak bir yol arıyo-
rum, bir yol buluyorum. Bulduğumu sanıyorum 
en azından. Hayatım hep bir yol aramakla, sonra 
bir yol bulduğumu sanmakla geçiyor. Yolların 
bir kurtuluĢa çıkmadığını uzun zamandır biliyo-
rum. Bu yüzden iĢte, hiç olmazsa denize çıksın. 

Mühürdar Caddesi boyunca sıralanmıĢ koca koca 
reklam panolarında, "Gelecek seni bekliyor, ha-
zır mısın?" yazıyor tehdit eder gibi. Sanki doğru-
dan bana kafa tutuluyormuĢ gibi hissediyorum, 
Ģahsi algılıyorum meseleyi. Elimde bir tüfek olsa 
delik deĢik ederim tüm panoları, öyle sinirleniyo-
rum. Hazır mıymıĢım? Hazırım ulan! Ben her 
Ģeye doğuĢtan hazırım. Annem beni hazır doğur-
muĢ. Beni bekliyormuĢ... Yiyorsa çıksın karĢıma, 
it herif. 

Yürüyorum. Beni takip eden seslerden kaçmak 
için adımlarımı hızlandırıyorum fakat ne kadar 
hızlansam da bırakmıyorlar peĢimi. Kafamda 
yankılananlar inĢaat seslerine, korna seslerine, 
insan seslerine karıĢıyor. Kulaklarımı söküp ara-
baların altına fırlatmak geliyor içimden. Ama 
vücut bütünlüğümü korumak zorundayım. Gele-
cek beni bekliyor.  

ATEŞ SÖNENE KADAR 

Aylin Balboa 

Starbucks'ın önünde, kahve rezervleri aniden bo-
ĢalmıĢ da o anda içmezlerse öleceklermiĢ gibi bir 
kuyruk oluĢturan hayret verici kalabalığın yanın-
dan geçerken, Greenpeace kostümü giymiĢ genç 
bir oğlan önümü kesip tüm sempatikliğiyle, 
"Merhaba, nasılsınız?" diye çınlıyor. "Ġyi deği-
lim," diyorum buz gibi, "Yolumdan çekilin, gele-
cek beni bekliyor." Nerede bekliyor bilmiyorum 
ama onu bulacağım. Bulduğumda da tüm geçmi-
Ģin hıncıyla... Kavgamız büyük olacak, hiç kuĢku-
suz kan çıkacak. Yürüyorum. Yürüdükçe öfkem 
artıyor. 

… 
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Çağdaş Yazarlarımızdan 

Firag  
 

Aceb ne bitmez derttir bu firak bana, 
Ġki cihanda canımdan ruhumdan fariğ.  

 

AĢk odu yaktı beni bıraktım ardımda küllerim-
den bir nida,  

Oldum ben de kevnü mekandan fariğ.  
 

BaĢkasını sevmem diye yeminler ettim yanıl-
dım, affola,  

Lakin gönlüm bin piĢman zira nigarından farig  
 

Neyleyelim belki böyle yazmıĢtır kaderimi 
hüda.  

Bana da yaĢamak düĢer sinemden farig. 
 

~Hamuş 

Kütüphanemize yeni gelen kitaplar 

-Kütüphanecilik kulübü- 
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